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Dulezité informace

Dulezité!

Pfed pouzitim vahy si prosim prectéte vSechny pokyny uvedené v
pfiruéce a dodrzujte je. Nedodrzeni uvedenych pokynd nebo
pouzivani vahy jinymi zpusoby, nez které jsou uvedeny v pfirucce,
muZze mit za nasledek zranéni osob nebo poskozeni vahy.

Flow Fitness neni odpovédny za zranéni osob nebo Skody na
majetku zplisobené pouzitim tohoto zafizeni.

Varovani

Nikdy nepouzivejte vyrobek v kombinaci s Iékafskymi elektronickymi
zafizenimi, jako jsou:

1. Lékarské elektronické implantaty, jako jsou kardiostimulatory.
2. Elektronické systémy, jako je umeélé srdce/plice.
3. Pfenosna elektronicka Iékarska zafizeni, jako jsou elektrokardiografy.



Uvod

Dékujeme, zZe jste si zakoupili osobni vahu Flow Fitness Smart
Scale BS20. Vaha vam pomuze dosahnout vasich fyzickych cild
tim, Ze vdm umozni snadno mé&fit vasi télesnou hmotnost a index
télesné hmotnosti (BMI).

Specifikace

Max. kapacita PFirastky 180 kg / 396 Ibs
hmotnosti Jednotky 0.1kg/0.21b
On / Off kg /Ib/st:lb

Automatické
Podsvicena obrazovka
Indikator nizké spotfeby
Indikator pretizeni

Zdroj napajeni

Vaha Flow Fitness Bluetooth Smart Scale funguje na 4 AAA
baterie, které jsou soucasti baleni.

Kompatibilita se smartphony

Vaha Flow Fitness Bluetooth Smart Scale mlze zaznamenavat
vase vysledky do aplikace E-care. Aplikace je aktualné k dispozici
pro Apple iOS a Google Android. Chcete-li vahu pfipojit ke
smartphonu, mél by podporovat Bluetooth verze 4.0 nebo vyssi.



Pouziti

Pfed prvnim pouzitim

1. Nejprve viozte 4 baterie AAA. Sejméte kryt baterie na spodni
strané vyrobku. Poté vloZte baterie se spravnou polaritou do
otvorl pro baterie. Spravny smér je zobrazen na kazdém slotu
pro baterii.

2. Uprednostrfiované jednotky: kg - Ib - st: Ib mizete nastavit
stisknutim tlaitka umisténého na spodni strané. Stisknéte
tlacitko, dokud se na obrazovce nezobrazi pozadovana hodnota.

3. Umistéte vahu na tvrdy a rovny povrch, abyste dosahli co
nejpresnéjSiho odectu. Nepouzivejte vahu na kobercich, hodnoty
by pak byly nepfesné.

Pouziti bez aplikace E-care

Hmotnost muzete méfit bez aplikace E-care.

1. Chcete-li vahu pouzivat bez aplikace, stoupnéte na vahu a
displej se automaticky zapne.

2. Rotujici teCky na okraji obrazovky indikuji, ze vaha méFi
télesnou hmotnost. Aktudlni méfeni se zobrazi uprostied
obrazovky.

3. Zlstante stat na véaze, dokud hodnota nezacne blikat a
nezobrazi se vysledek vaseho méfeni.

4. Jakmile se vysledek zobrazi na obrazovce, opustte vahu.
Vysledek se zobrazi pfiblizné 10 sekund, nez se vaha pfepne
do pohotovostniho rezimu.

Chcete-li méfit BMI, musite pfipojit vahu k aplikaci E-care, jak je
popsano na nasledujicich strankach.



StaZeni a nastaveni aplikace E-care

Vahu Flow Fitness Bluetooth Smart Scale Ize
pouzivat s aplikaci E-care. Tato aplikace
umoznuje méfit index télesné hmotnosti (BMI) a
zaznamenavat a sdilet vysledky. Jakmile je
aplikace nastavena, muzete rychle posilat
vysledky do mobilniho zafizeni, aniz byste
museli prejit do nabidky nastaveni mobilniho
zafizeni.

1. Prejdéte do obchodu s aplikacemi (pokud mate iOS) nebo do
obchodu Play (pokud mate Android) a vyhledejte E-care.
Stahnéte si aplikaci do mobilniho zafizeni.

2. Oteviete aplikaci E-care a zaregistrujte Ucet stisknutim ikony tfi
teCek v pravém hornim rohu obrazovky. Stisknéte ,Uzivatelské
jméno", prihlaste se“, poté stisknéte "Registrovat" v pravém
hornim rohu.
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User name Please login

Modify password

About

3. Zaregistrujte svij Ucet vyplnénim e-mailu a nastavenim hesla.
Stisknéte registraci a pfihlaste se k vaSemu uctu.
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Health

No member, add member please

4. Nyni musite vytvorit uzivatele, aby aplikace mohla vypocitat vas BMI
index télesné hmotnosti. MUzete pfidat az 10 uzivatel(. Stisknéte ikonu
"User" v levém hornim rohu obrazovky. Chcete-li pfidat uzivatele,
stisknéte ikonu + v dolni ¢asti obrazovky. Nyni vypliite své osobni
Udaje a stisknéte "Done".

Add member

No member, add memi Flow Fitness-25yr

Share. C nis

Name

Low  Healthy Ove Norm  Low Healthy Overavg High

Gender Weight
Birthday
Height(cm)

Athlete

Done Metabokem
Age

5. Va$ uzivatelsky profil je nyni nastaven a jste pfipraveni pouzit vahu
a odeslat data do aplikace.




Pouziti aplikace E-care

Jakmile je aplikace E-care nastavena, muzete snadno méfit svoji
vahu a BMI a prohlizet si vysledky a vase pokroky v aplikaci.

1. Zkontrolujte na svém mobilnim zafizeni, zda je zapnuto Bluetooth.

2. Otevrete aplikaci E-care a stisknéte ikonu bluetooth, ktera se
zobrazuje odpojena. Pockejte, az se tato ikona zobrazi pripojena.
Pokud ma aplikace potize s pripojenim, probudte ji z
pohotovostniho rezimu stoupnutim na vahu a pripojte se znovu.
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3. Stoupnéte na vahu Flow Fitness Smart Scale. Aktualni méfeni se
zobrazi na vaze a na obrazovce vaSeho mobilniho zafizeni.

4. Po dokonceni méfeni se vysledky zobrazi ve spodni poloviné
obrazovky.
Méjte na paméti, Ze vaha bude méfit pouze vasi vahu a vypocita
vas BMI podle vaseho uZivatelského profilu. VSechny ostatni
hodnoty aplikace budou prazadné.
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5. Po méreni mlzete vysledek sdilet stisknutim ikony "sdileni" nebo se
podivat na svuj pokrok stisknutim ikony "komponenty".

Chybové kbédy
LO Tato zprava oznacuje vybité baterie. Vymérite je.

ERR Zprava fika, ze byla pfekro¢ena maximalni hmotnost.
Vaha ma maximalni kapacitu 180 kg / 396 liber.



Udrzba a gisténi

Cisténi

Tato vaha ma bezpec€nostni povrch a Ize ji Cistit mékkym vihkym
hadfikem. Nepouzivejte zadné abrazivni Cistici prostfedky nebo
CistiCe na bazi rozpoustédel.

Skladovani

Pokud nebudete vahu pouzivat déle nez 2 mésice, vyjméte baterie.
Vahu vzdy skladujte v rovné poloze. Pokud produkt nepouzivate,
nepokladejte na néj zadné predméty.

Udrzba

Vaha je v podstaté bezudrzbova.



- Postavte se na vahu bosyma nohama a stujte klidné, dokud se na
displeji neobjevi vysledky.

- Nestujte na okraji vahy, protoze byste mohli spadnout nebo
mohou byt méfeni nepfesna.

- Nepouzivejte vahu na mokré podlaze, abyste neuklouzli.
- Ujistéte se, Ze povrch vahy je Cisty a suchy.

- Chrafite vahu pred vysokymi teplotami a pfimym slune¢nim
zafenim. Neponofujte vahu do vody.

- Abyste zajistili pfesné vysledky, udrzujte vahu mimo dosah
magnetického pole.

- S vahou zachazejte opatrné. Dbejte na to, aby vam nespadla,
neskakejte na ni. Vaha je navrzena tak, aby na ni bylo mozné stat;
nespravné pouziti nebo zneuziti mize rozbit bezpecnostni sklo,
deaktivovat elektronické senzory, zpusobit pad nebo nepfiznivé
ovlivnit pfesnost méreni.

- Vaha Bluetooth Body Analyzer Scale je urCena pro dospélé.

Kojenci, malé déti nebo jakékoli osoby, které nemohou bez pomoci
stat, by ji nemély pouzivat.
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- Téhotné Zeny se musi pfed pouzitim poradit se svym I|ékafem.
Nékteré fyzikalni podminky mohou ovlivnit hladinu hydratace, coz
muze vést k nepfesnym vysledkdm.

- Pokud vahu nebudete pouzivat déle nez 2 mésice, vyjméte baterie,
abyste zabranili poskozeni v disledku vyteceni baterii.

- Neskladujte vahu ve svislé poloze. Vzdy ji méjte vodorovné.
- Nepokousejte se vahu rozebirat.
- Pokud vahu nepouzivate, nic na ni nepokladejte.

- Vaha je ur€ena pro domaci pouziti a neméla by se pouzivat v
komerénich prostorach.

DOVOZCE:

Trinteco spol. s r.o.

Antala Staska 2027/77

140 00 Praha 4 - Kr¢ THI“TEcn
IC: 052 54 175

DIC: CZ05254175
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