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Spárování s přijímacím zařízením
Příprava
Tento produkt podporuje jakékoli přijímací zařízení prostřednictvím 
bezdrátové technologie ANT+/Bluetooth 4.0 dual mode. Při prvním použití 
tohoto produktu je nutné spárovat snímač srdečního tepu s přijímacím 
zařízením. Před spárováním a použitím se ujistěte, že vaše zařízení splňuje 
následující systémové požadavky:

Pratelné při teplotě max. +40 °C/104 °F.  

Nebělit.

Nesušit v sušičce.

Nežehlit.

Digitální náramek na měření srdečního tepu Tunturi 
(BT/ANT+)
Toto nositelné zařízení monitoruje vaši srdeční frekvenci a počet kroků, které 
během cvičení ujdete.
Senzor a náramek váží méně než 20 gramů; lze je nosit na předloktí nebo 
paži.

• Toto zařízení je určeno pouze pro rekreační použití; nejedná se o 
zdravotnický prostředek.

1. LED indikátor 4. Pás
2. Tlačítko 5. USB nabíjecí dok
3. Senzor 6. Nabíjecí kontakty

Kompatibilní aplikace
K zobrazení údajů o srdeční frekvenci na přijímacím zařízení je nutná 
samostatná aplikace. Doporučujeme použít aplikace uvedené v 
seznamu, ale lze použít i jiné aplikace, které podporují ANT+ a Bluetooth 
4.0.

Kompatibilní aplikace:
- Tunturi Routes
- Řada dalších aplikací třetích stran.

Další informace najdete na webových stránkách: 
www.tunturi.com

Nabíjení
Před prvním použitím a při nízkém stavu baterie (červená blikající LED 
dioda) senzor nabijte. Před nabíjením se ujistěte, že jsou nabíjecí 
kontakty na zadní straně senzoru a nabíjecí stanice čisté a suché, 
aby nedocházelo ke špatnému spojení.
A Chcete-li senzor nabít, vyrovnejte nabíjecí kontakty na zadní 

straně senzoru s kontakty nabíjecí stanice.
B Vložte senzor do nabíjecí stanice.

Připojte USB napájecí port k počítači nebo přímo do USB nabíječky 
do zásuvky. Během nabíjení bude zelená kontrolka nepřetržitě 
blikat. Jakmile bude baterie plně nabitá, zelená kontrolka přestane 
blikat a zůstane trvale svítit.

C Vyjměte senzor z nabíjecí stanice posunutím nahoru nebo dolů.

 iOS 11.0 nebo novější 
Android 5.0 nebo novější
- Integrované bezdrátové připojení ANT+/Bluetooth 4.0 s nízkou

spotřebou energie

Nastavení
Pokud chcete používat bezdrátové připojení Bluetooth, zapněte před 
spárováním a před každým použitím Bluetooth ve svém zařízení. 
Pokud chcete používat bezdrátové připojení ANT+, postupujte podle 
pokynů v aplikaci.

Párování s aplikací TUNTURI ROUTES
Tento produkt je možné použít jako přídavný snímač srdečního tepu při
používání aplikace Tunturi Routes.
Aplikaci Tunturi Routes nelze používat, pokud není spárována s 
kompatibilním fitness produktem Tunturi.

- Po připojení kardio zařízení přejděte na:
Více (menu)
Správa zařízení 
Klikněte na ikonu ozubeného kola
Vyberte „Srdeční frekvence“
 Aplikace Tunturi Routes vyhledá dostupné zařízení pro měření

srdečního tepu.
Vyberte zařízení, které chcete spárovat.

. POZNÁMKA
 Ujistěte se, že je váš senzor ve vzdálenosti do 10 centimetrů od

vašeho zařízení/smartphonu a že v dosahu 20 metrů nejsou žádné 
jiné senzory Bluetooth, zatímco se aplikace pokouší spárovat s 
vaším senzorem.

Nasaďte si náramek pro měření srdečního tepu
1 Oba konce náramku provlečte sponami na obou koncích senzoru. 
2 Senzor noste na vnitřní straně předloktí nebo paže. Nenosejte jej

na zápěstí a vyhněte se tetování a ochlupení.

3 Upravte utažení tak, aby senzor dobře přiléhal k paži.

Aby byla zajištěna přesnost údajů, můžete jej začít nosit několik minut před
tréninkem.

Pro lepší měření, noste 
monitor na vnitřní straně

Alternativně noste moni-
tor srdeční frekvence na 

vnitřní straně paže.

Nesušit chemicky.

Nevyždímejte/neodstřeďujte.

Provoz
Senzor je vybaven pouze jedním tlačítkem; ovládání různých funkcí je 
popsáno níže:

- -Blikání - zelená
Plně nabitý Zapnuto – zelená
Nízký stav baterie „ ° ’ - ,-Blikání - Červená

Zapínání Dlouhé 
stisknutí

 Zapnuto - Červená

Vypínání Dlouhé 
stisknutí

 Vypnuto – červená

Restart      Dlouhé
stisknutí

Zapnuto – bílá

Srdeční frekvence nebyla 
detekována -  

 Zapnuto - Červená

Srdeční frekvence detekována ’  
*

- -Bliká - Modrá

.. POZNÁMKA
1 Po zapnutí napájení bliká červená kontrolka, což znamená, že je

baterie téměř vybitá.
2 Stiskněte a podržte tlačítko po dobu delší než 8 sekund v

jakémkoli režimu, senzor se restartuje a rozsvítí se bílá kont-
rolka. Pokud chcete zahájit cvičení, zapněte jej jedním stisknu-
tím a poté podržte stisknuté, dokud se nerozsvítí červená kont-
rolka.

3 Jakmile je detekována srdeční frekvence, LED diody budou 
různými barvami signalizovat různé zóny srdeční frekvence.

4 Senzor se automaticky vypne z důvodu úspory energie po 10 
minutách nečinnosti nebo bez připojení.

Tento produkt je vodotěsný a splňuje normu IPX7. 

. POZNÁMKA
- Tento produkt není speciálně navržen pro plavání, a proto by

při jeho použití mohlo dojít k poškození.

Specifikace
- Číslo výrobku: 14TUSRU18ó
- Rozměry (D x Š x V): 4,8 x 3,2 x 1,2 cm I 1,9 x 1,6 x 0,5 palce 
- Popruh (délka x šířka): 38 x 2,5 cm I J 5 x 1 palec
- Hmotnost: 13 g (bez řemínku)
- Krytí IP: IPX7
- Kapacita paměti: Až 25 hodin tréninku. (Jeden

záznamový soubor až 13 hodin)
- Provozní teplota: -10 až 60 °C (14 až 140 °F)
- Teplota nabíjení: 10–45 °C (50–113 °F)
- Rozhraní bezdrátového přenosu: Bluetooth@, ANT+
- Frekvence bezdrátového přenosu: 2,402–2,480 GHz
- Baterie: dobíjecí lithiová baterie
- Vstupní napětí: SV
- Provozní doba: 40 hodin nepřetržitě (max.)
- Obsah balení: Optický snímač srdečního tepu, popruh, nabíjecí dok,

návod k použití

Prohlášení výrobce
Pro zajištění co nejpřesnějších údajů doporučujeme nasadit si monitor 
srdečního tepu několik minut před cvičením.

Čištění a údržba
- Tento výrobek je vodotěsný. Zařízení čistěte vodou a ihned po 

umytí jej osušte hadříkem.
- Doporučujeme řemínek omýt vodou (do 40 °C) jemně a opatrně.

Společnost Tunturi New Fitness BV prohlašuje, že výrobek je v souladu 
s následujícími normami a směrnicemi: Směrnice 2004/108/ES a směrnice 
R&TTE 1999/5/ES. Výrobek proto nese označení CE.
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Prohlášení
Ô 2021 Tunturi New Fitness BV
Všechna práva vyhrazena. Produkt a návod se mohou změnit. Specifikace 
mohou být změněny bez dalšího upozornění.

Nabíjení

ZamknoutZamknout

Led 
indikátor 

posunout 
nahoru

posunout dolu

Nabíjení
Nabít Tlačítko

Funkce

Indikátor tepu
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Párovanie s prijímajúcim zariadením
Príprava
Tento produkt podporuje všetky prijímače prostredníctvom bezdrôtovej 
technológie ANT+/Bluetooth 4.0 s dvojitým režimom. Ak používate tento 
produkt po prvýkrát, musíte spárovať snímač srdcovej frekvencie s prijímačom. 
Pred použitím sa uistite, že vaše zariadenie spĺňa nasledujúce systémové 
požiadavky

Digitálny pulzomer Tunturi (BT/ANT+)
Toto prenosné zariadenie monitoruje vašu srdcovú frekvenciu a počet 
krokov, ktoré urobíte počas tréningu.
Senzor a náramok vážia menej ako 20 gramov a môžu sa nosiť na 
predlaktí alebo na ramene.

Toto zariadenie je určené iba na rekreačné použitie; nie je to 
zdravotnícky prístroj.

1. LED indikátor 4. Remienok
2. Tlačidlo 5. USB nabíjacie stanica
3. Senzor 6. Kontakty na nabíjanie

Kompatibilná aplikácia
Na zobrazenie údajov o srdcovej frekvencii na prijímači je potrebná 
samostatná aplikácia. Odporúčame používať aplikácie uvedené v 
zozname, ale je možné používať aj iné aplikácie, ktoré podporujú ANT+ 
a Bluetooth 4.0.

Kompatibilné aplikácie:
- Tunturi Routes
- Niekoľko ďalších aplikácií od tretích strán.

Ďalšie informácie nájdete na webovej stránke: www.tunturi.com

Nabíjanie
Pred prvým použitím a pri nízkom stave batérie (červená blikajúca 
LED) nabite senzor. Pred nabíjaním sa uistite, že nabíjacie kontakty na 
zadnej strane senzora a nabíjacej stanice sú čisté a suché, aby 
nedošlo k zlej pripojiteľnosti.
A Na nabitie senzora vyrovnajte nabíjacie kontakty na zadnej strane 

senzora s nabíjacími kontaktmi na nabíjacej stanici.
B Vložte senzor do nabíjacej stanice.

Pripojte USB napájací konektor k počítaču alebo ho pripojte priamo k 
USB nabíjačke do zásuvky. Zelený indikátor bliká počas nabíjania. 
Akonáhle je batéria úplne nabitá, zelené svetlo prestane blikať a 
svieti nepretržite.

C Vyberte senzor z nabíjacej stanice posunutím nahor alebo 
nadol.

Párovanie a používanie:
iOS 11.0 alebo novší
Android 5.0 alebo novší
- Integrovaná bezdrôtová konektivita ANT+/Bluetooth 4.0 s

nízkou spotrebou energie

Nastavenie
Ak chcete používať bezdrôtové Bluetooth pripojenie, pred spárováním 
a pred každým použitím zapnite funkciu Bluetooth na vašom 
zariadení.
Ak chcete používať bezdrôtové pripojenie ANT+, prečítajte si pokyny v 
aplikácii.

Párovanie s aplikáciou TUNTURI ROUTES
Tento produkt je možné použiť ako dodatočný senzor HRM, ak používate 
aplikáciu Tunturi Routes.
Aplikáciu Tunturi Routes nie je možné používať, ak nie je spárovaná s 
kompatibilným fitness produktom Tunturi.

- Otvorte aplikáciu Tunturi Routes a prejdite na:  

Viac (menu )

Správa zariadení

Kliknite na symbol reťaze 8 

Vyberte srdcovú frekvenciu
* Aplikácia Tunturi Routes vyhľadá dostupné zariadenia na meranie

srdcovej frekvencie
 Vyberte zariadenie, ktoré chcete spárovať.

POZNÁMKA
Uistite sa, že váš senzor nie je vzdialený viac ako 10 centimetrov od 
vášho zariadenia/smartfónu a že sa v okruhu 20 metrov 
nenachádzajú žiadne iné senzory Bluetooth, keď sa aplikácia 
pokúša pripojiť k vášmu senzoru.

Nasaďte si náramok 

1 Oba konce náramku pretiahnite cez pracky na oboch koncoch
senzora.

2 Noste senzor na vnútornej strane predlaktia alebo nadlakťa.
Nenosiť na zápästí a vyhnite sa tetovaniam a ochlpeniu.

3 Nastavte napätie tak, aby senzor priliehal k ramene.

Aby ste zaistili presnosť údajov, môžete senzor nosiť už niekoľko minút
pred tréningom.

suchý zips

Pre lepšie meranie, noste 
monitor na vnútornej strane

Alternatívne noste moni-
tor srdcovej frekvencie 
na vnútornej strane ra-
mena. 

Prevádzka
Senzor má iba jedno tlačidlo; rôzne možnosti použitia sú popísané nižšie:

 POZNÁMKA
1 Červené svetlo bliká pri zapnutí a signalizuje, že batéria je 

slabá.
2 Ak podržíte tlačidlo stlačené dlhšie ako 8 sekúnd v ľubovoľnom 

čase/režime, senzor sa reštartuje a rozsvietia sa biele kontrolky. 
Ak chcete začať cvičenie, vypnite ho jedným stlačením a potom ho 
podržte stlačené, kým sa nerozsvieti červená kontrolka.

3 Akonáhle sa zistí srdcová frekvencia, LED kontrolky 
zobrazujú rôzne zóny srdcovej frekvencie pomocou 
rôznych farieb.

4 Senzor sa automaticky vypne, aby šetril energiu, ak sa nepoužíva 
10 minút alebo nie je pripojený.

Tento produkt je vodotesný a spĺňa normu IPX 7.

 POZNÁMKA
- Tento produkt nie je špeciálne navrhnutý na plávanie a pri 

používaní by sa mohol poškodiť.

Špecifikácie
- Číslo výrobku: 14TUSRU186
- Rozmery (D x Š x V): 4,8 x 3,2 x 1,2 cm I 1,9 x 1,6 x 0,5 palca
- Remienok (dĺžka x šírka): 38 x 2,5 cm 115 x 1 palec
- Hmotnosť: 13 g (bez remienka)
- Klasifikácia IP: IPX7
- Kapacita pamäte: až 25 hodín tréningu. (Jednotlivý 

záznamový súbor až 13 hodín)
- Prevádzková teplota: -10 60 °C (14-140 °F)
- Teplota nabíjania: 10–45 °C (50–113 °F)
- Rozhranie pre bezdrôtový prenos: Bluetooth@, ANT+
- Frekvencia bezdrôtového prenosu: 2,402 – 2,480 GHz
- Batéria: Nabíjateľná lítiová batéria
- Vstupné napätie: 5 V
- Doba prevádzky: 40 po sebe idúcich hodín (max.)

Odporúčame vám nosiť meradlo srdcovej frekvencie niekoľko minút
pred tréningom, aby ste získali čo najpresnejšie údaje.

Čistenie a údržba
Tento produkt je vodotesný. Čistite zariadenie vodou; ihneď po umytí

ho osušte handričkou.
 Odporúča sa náramok opatrne a jemne umývať vodou (s teplotou

nižšou ako 40 °C).

- Obsah balenia: optický senzor HR, náramok, nabíjací stojan,
návod

Vyhlásenie výrobcu
Spoločnosť Tunturi New Fitness BV vyhlasuje, že výrobok je v súlade s 
nasledujúcimi normami a smernicami: smernica 2004/108/ES a 
smernica R&TTE 1999/5/ES. Výrobok je preto označený
označenie CE.
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Zrieknutie sa zodpovednosti
Ô 2021 Tunturi New Fitness BV
Všetky práva vyhradené. Vyhradzujeme si právo na zmeny produktu a
príručky. Špecifikácie sa môžu zmeniť bez ďalšieho upozornenia.

Pracky 

Nabíjanie 

ZamknúťZamknúť

Ľad
indikátor 

posunúť 
hore

posunúť dole

Prateľné pri teplote max. +40 °C/104 °F. 
Nebieliť.

Nesušiť v sušičke.

Nežehliť.

Nesušiť chemicky.

Nevyžmýkajte/neodstreďujte.

- -Blikanie - zelená 
Plne  nabitý                                                                       Zapnuté – zelená
Nízky stav batérie „ ° ’           - ,-Blikanie - Červená

Zapínanie Dlhé
stlačenie  Zapnuto - Červená 

Vypínanie Dlhé
stlačenie  Vypnuto – červená 

Restart      Dlhé
stlačenie 

Zapnuto – bílá

Srdcová frekvencia nebola
detekovaná

Zapnuté - Červená
-

Srdcová frekvencia detekovaná ’  - -Bliká - Modrá

Nabíjanie
Nabiť                                             Tlačidlo

Funkce

Indikátor tepu

http://www.tunturi.com/
http://www.tunturi.com/
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