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RAPID ADJUSTABLE DUMBELL STAND
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KROKY INSTALACE

MONTÁŽNÍ NÁŘADÍ
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Orientace dílu
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1 pružná podložka 16x M8 5 matice 8x M10

2 plochá podložka 4x M8 6 šroub 16- M8x10

3 plochá podložka 16x 
M10

7 šroub 4-M8x45

4 matice 4XM8 8 šroub 8-M10x70

1 X 5  1X6 1

POČET SOUČÁSTÍ



CÍŤTE SA KAŽDÝ DEŇ LEPŠIE
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NÁVOD 
NA 
POUŽITIE
SK

14TUSCL467

RAPID ADJUSTABLE DUMBELL STAND
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KROKY INŠTALÁCIE

MONTÁŽNE NÁRADIE

A x 2 ks B x 1 ks C x 1 ks D x 2 ks E x 2 ks
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KROK 2

Orientácia dielu
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KROK 3

Orientácia dielu
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KROK 4
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1 pružná podložka 16x M8 5 matica 8x M10

2 plochá podložka 4x M8 6 skrutka 16- M8x10

3 plochá podložka 16x 
M10

7 skrutka 4-M8x45

4 matica 4XM8 8 skrutka 8-M10x70

1 X 5  1X6 1

POČET SÚČASTÍ



14TUSCL467

RAPID ADJUSTABLE DUMBELL STAND
USER 
MANUAL
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FEEL BETTER EVERY DAY



A x 2PCS B x 1PCS D x 2PCS E x 2PCSC x 1PCS
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Direction of attention

spring washer 16x M8

flat washer 4x M8

flat washer  16x M10
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nut 4XM8

nut 8x M10

screw 16- M8x10

4

5

6

screw 4-M8x45

screw 8-M10x70
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NUMBER OF COMPONENTS

INSTALLATION STEPS

ASSEMBLY TOOLS

STEP 1 STEP 2

STEP 3 STEP 4



Dovozce a distributor pro Českou a
Slovenskou republiku
Trinteco spol. s r.o.

Na Strži 2102/61a, 140 00 Praha 4 – Krč
IČ: 052 54 175 DIČ:CZ05254175

Email: info@trinteco.cz 
Telefon: +420 725 552 257


